
План учебного процесса на базе основного общего образования на 2024-2025 учебный год по специальности 34.02.01 Сестринское дело
(очная форма обучения) срок обучения 2 год 10 мес

Наименование циклов, дисциплин, профессиональных
модулей, МДК, практик

Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час.в семестр)

1 курс 2 курс 3 курс

1 сем/17 нед. 2 сем/24 нед. 3 сем/17 нед. 4 сем/24 нед. 5 сем/17нед. 6 сем/24 нед.

О.00 Общеобразовательный цикл

ООД.00 Обязательные общеобразовательные дисциплины

ДОД.00 Дополнительные общеобразовательные дисциплины по
выбору, предлагаемые образовательной организацией

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл

ОП.00 Общепрофессиональный цикл
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Учебная нагрузка обучающихся (час)
Распределение учебной нагрузки

по курсам и семестрам (час.в
семестр)

Во взаимодействии с
преподавателем 1 курс 2 курс 2 курс

4Э 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476 1476

4Э 1322 372 822 372 0 0 78 50 590 732 0 0 0 0

0З/3ДЗ 0Э 154 0 118 0 0 0 30 6 16 138 0 0 0 0

0Э 386 270 90 270 0 0 10 16 0 0 68 114 94 110

2Э 512 274 178 274 0 0 12 48 0 0 166 274 72 0
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 13 14 15 16 17 18 19 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

1З/11ДЗ

1З/8ДЗ

ООД.01 Русский язык

ООД.02 Литература

ООД.03 Иностранный язык

ООД.04 Математика

ООД.05 Информатика

ООД.06 История

ООД.07 Обществознание

ООД.08 География

ООД.09 Физика

ООД.10 Химия

ООД.11 Биология

ООД.12 Физическая культура

ООД.13 Основы безопасности и защиты Родины

ДОД.01 Введение в специальность/ Основы профессиональной
деятельности

ДОД.02

ДОД.03 Россия -моя история

5З/4ДЗ

СГ.01. История России З
СГ.02. Иностранный язык в профессиональной деятельности -, ДЗ
СГ.03. Безопасность жизнедеятельности -,З

СГ.04. Физическая культура З, З, З,
ДЗ

СГ.05. Основы бережливого производства ДЗ*
СГ.06. Основы финансовой грамотности ДЗ*

0З/6ДЗ
ОП.01. Анатомия и физиология человека
ОП.02. Основы патологии дз
ОП.03. Основы латинского языка с медицинской терминологией ДЗ
ОП.04. Генетика с основами медицинской генетики ДЗ
ОП.05. Основы микробиологии и иммунологии ДЗ
ОП.06. Фармакология Э
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- Э 92 0 72 0 0 0 12 8 40 52 0 0 0 0 38 2 34 10 8

-, ДЗ - 108 0 104 0 0 0 2 2 48 60 0 0 0 0 46 2 58 2

-, ДЗ - 94 92 0 92 0 0 0 2 36 58 0 0 0 0 36 56 2

ДЗ* 232 0 212 0 0 0 12 8 104 128 0 0 0 0 102 2 110 10 8

ДЗ* - 44 40 0 40 0 0 2 2 0 44 0 0 0 0 40 2 2

-, ДЗ* - 64 0 60 0 0 0 2 2 34 30 0 0 0 0 34 26 2 2

-, ДЗ* - 78 0 74 0 0 0 2 2 34 44 0 0 0 0 34 40 2 2

ДЗ - 44 0 42 0 0 0 0 2 44 0 0 0 0 0 42 2

-, ДЗ - 80 0 78 0 0 0 0 2 34 46 0 0 0 0 34 44 2

- Э 170 36 108 36 0 0 18 8 68 102 0 0 0 0 48 16 4 60 20 14 8

- Э 170 86 50 86 0 0 26 8 80 90 0 0 0 0 32 36 12 18 50 14 8

З, ДЗ - 78 74 2 74 0 0 0 2 34 44 0 0 0 0 2 32 42 2

-, ДЗ - 68 44 20 44 0 0 2 2 34 34 0 0 0 0 10 24 10 20 2 2

ДЗ - 48 0 46 0 0 0 0 2 0 48 0 0 0 0 46 2

-, ДЗ - 58 0 42 0 0 0 14 2 16 42 0 0 0 0 16 26 14 2

ДЗ - 32 0 30 0 0 0 0 2 0 32 0 0 0 0 30 2

- 16 0 0 0 0 0 16 0 0 16 0 0 0 0 16

34 32 0 32 0 0 2 0 0 0 34 0 0 0 32 2
72 70 0 70 0 0 0 2 0 0 0 36 36 0 36 34 2
72 28 38 28 0 0 4 2 0 0 0 40 32 0 26 10 4 12 18 2

120 104 8 104 0 0 0 8 0 0 34 38 26 22 8 24 2 36 2 24 2 20 2

54 26 24 26 0 0 2 2 0 0 0 0 0 54 24 26 2 2
34 10 20 10 0 0 2 2 0 0 0 0 0 34 20 10 2 2

158 88 48 88 0 0 4 18 0 0 70 88 0 0 24 44 2 24 44 2 18
40 14 24 14 0 0 0 2 0 0 0 40 0 0 24 14 2

42 34 4 34 0 0 2 2 0 0 42 0 0 0 4 34 2 2
40 18 20 18 0 0 0 2 0 0 0 40 0 0 20 18 2

36 18 16 18 0 0 0 2 0 0 0 36 0 0 16 18 2

124 56 46 56 0 0 4 18 0 0 54 70 0 0 24 28 2 22 28 2 18

Основы индивидуального проектирования
(индивидуальный проект) /Методика обучения

Индивидуальный проект

-,Э

-
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Наименование циклов, дисциплин, профессиональных
модулей, МДК, практик

Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час.в семестр)
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Учебная нагрузка обучающихся (час)
Распределение учебной нагрузки

по курсам и семестрам (час.в
семестр)

Во взаимодействии с
преподавателем 1 курс 2 курс 2 курс
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ОП.07. ДЗ

П.00 0З/9ДЗ

УП.01 Учебная практика ДЗ*

ПП.01 Производственная практика ДЗ*

ПМ.01 ЭК Экзамен по модулю Эм

0З/1ДЗ

- Э

УП.02. Учебная практика ДЗ*

ПП.02. Производственная  практика ДЗ*

ПМ.02 ЭК Экзамен по модулю Эм

Раздел. Основы санитарно-просветительской работы
медицинской сестры

Раздел. Здоровье лиц зрелового возраста.
Раздел. Здоровье лиц пожилого и старческого возраста

МДК.03.02.

УП.03. Учебная практика. ДЗ*

ПП.03 Производственная практика. ДЗ*

ПМ.03 ЭК Экзамен по модулю Эм

0З/3ДЗ

Раздел. Общий уход за пациентами
Раздел. Технология выполнения простых медицинских услуг
инвазивных вмешательств.

УП.04 Учебная практика ДЗ*

ПП.04 Производственная практика ДЗ*

Информационные технологии в профессиональной

Раздел. Профилактика нарушений здоровья в детском

36 26 8 26 0 0 0 2 0 0 0 0 36 0 8 26 2

74 36 16 36 0 0 4 18 0 0 74 0 0 0

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0 36

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 36 0 0 0 36

18 0 0 0 0 0 0 18 0 0 18 0 0 0 18

54 20 12 20 0 0 4 18 0 0 0 0 54 0

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 36 0 36

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 36 0 36

18 0 0 0 0 0 0 18 0 0 0 0 18 0 18

130 80 48 80 0 0 0 2 0 0 128 2 0 0

32 16 16 16 0 0 0 0 0 0 32 0 0 0 16 16

36 24 12 24 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 12 24

36 24 12 24 0 0 0 0 0 0 36 0 0 0 12 24

26 16 8 16 0 0 0 2 0 0 24 2 0 0 8 16 2

54 20 12 20 10 0 10 2 0 0 0 54 0 0

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 36 0 0 36

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 36 0 0 36

18 0 0 0 0 0 0 18 0 0 0 18 0 0 18

166 128 16 128 0 0 4 18 0 0 32 134 0 0

68 48 16 48 0 0 4 0 0 0 32 36 0 0 8 24 8 24 4

98 80 0 80 0 0 0 18 0 0 0 98 0 0 80 18

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 36 0 0 36

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 36 0 0 36

430 296 102 296 0 0 14 18 0 0 54 124 138 114

ОП.08. Психология в профессиональной деятельности ДЗ 36 20 12 20 0 0 2 2 0 0 0 0 36 0 12 20 2 2

Профессиональный цикл

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций,
связанных с оказанием медицинской помощи 0З/1ДЗ

МДК.01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в
медицинской организации Э

ПМ.02

МДК.02.01. Документирование и контроль профессиональной
деятельности медицинской сестры

ПМ.03
Проведение мероприятий по профилактике
неинфекционных и инфекционных заболеваний,
формирование здорового образа жизни

0З/2ДЗ 1Эм

МДК.03.01. Здоровый образ жизни и профилактика заболеваний в
разные возрастные периоды ДЗ*

ДЗ*

ПМ.04
Оказание медицинской помощи, осуществление
сестринского ухода и наблюдения за пациентами при
заболеваниях и (или) состояниях

МДК.04.01. Общий уход за пациентами - Э

МДК.04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов
терапевтического профиля различных возрастных групп Э

Ведение медицинской документации, организация
деятельности находящегося в распоряжении

Сестринское дело в системе первичной

5Э/5
Эм 1946 1278 274 702 10 576 54 186 0 0 378 476 446 502

1Э/1
Эм 164 108 16 36 0 72 4 36 0 0 164 0 0 0

16 36 4 18

1Э/1
Эм 144 92 12 20 0 72 4 36 0 0 0 0 144 0

12 20 4 18

274 172 60 100 10 72 10 22 0 0 128 146 0 0

12 20 10 10 2

2Э/1
Эм 1036 788 162 500 0 288 30 56 0 0 86 330 302 318

-

-

-

-

-

-

-

-
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Наименование циклов, дисциплин, профессиональных
модулей, МДК, практик

Распределение учебной нагрузки по курсам и семестрам (час.в семестр)
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Раздел. Осуществление сестринского ухода при
терапевтических заболеваниях

Раздел. Сестринский уход в офтальмологии
Раздел. Осуществление сестринского ухода в неврологии
Раздел. Осуществление сестринского ухода в психиатрии и
наркологии
Раздел. Осуществление сестринского ухода при инфекционных
заболеваниях

Раздел. Манипуляционная техника в педиатрии

Раздел. Медицинская реабилитация при различных
заболеваниях и состояних

Раздел. Осуществление сестринского ухода при хирургических
заболеваниях

Раздел. Манипуляционная техника в хирургии

Раздел. Осуществление сестринского ухода в акушерстве и
гинекологии

УП.04 Учебная практика -, ДЗ*

ПП.04 Производственная практика -, ДЗ*

ПМ.04 ЭК Экзамен по модулю Эм

Раздел. Основы реаниматологии

Раздел. Медицина катастроф

УП.05 Учебная практика ДЗ*

ПП.05 Производственная практика ДЗ*

ПМ.05 ЭК Экзамен по модулю Эм

ДЗ

Дисциплин и МДК 15 15 10 12 8 6

учебной практики - - 1 2 2 3

производственной практики - - 1 2 2 3

1.1.Государственная итоговая аттестация проводится в форме государственного экзамена в период с
9.06.2025 по 27.06.2025 г.

Производственной практики по
профилю специальности

- - - - - 1

экзаменов 4 2 4 2 4

Зачетов, дифференцированных
зачетов без учета физической
культуры

1 9 5 5 5 5

Раздел. Осуществление сестринского ухода за пациентами
детского возраста

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

182 116 54 116 0 0 12 0 0 0 18 34 82 48 6 12 10 24 26 52 4 12 28 8

12 12 0 12 0 0 0 0 0 0 0 12 0 0 12

12 12 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12 12

8 8 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 8 0 8

48 32 16 32 0 0 0 0 0 0 0 28 20 0 8 20 8 12

82 48 32 48 0 0 2 0 0 0 20 34 28 0 8 12 12 20 2 12 16

32 32 0 32 0 0 0 0 0 0 16 16 0 0 16 16

54 36 0 36 0 0 0 18 0 0 0 0 0 54 36 18

134 76 44 76 0 0 12 2 0 0 0 0 92 42

72 40 20 40 0 0 12 0 0 0 0 0 32 40 8 20 4 12 20 8

32 20 12 20 0 0 0 0 0 0 0 0 32 0 12 20

30 16 12 16 0 0 0 2 0 0 0 0 28 2 12 16 2

108 108 0 0 0 108 0 0 0 0 0 0 36 72 36 72

108 108 0 0 0 108 0 0 0 0 0 0 36 72 36 72

18 0 0 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 18 18

94 46 24 46 0 0 6 18 0 0 0 0 0 94

44 26 12 26 0 0 6 0 0 0 0 0 0 44 12 26 6

50 20 12 20 0 0 0 18 0 0 0 0 0 50 12 20 18

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 36 36

36 36 0 0 0 36 0 0 0 0 0 0 0 36 36

18 0 0 0 0 0 0 18 0 0 0 0 0 18 18

144 144 0 0 0 144 0 0 0 0 0 0 0 144
438 144 22 2 502 228 86 54 146 342 72 12 40 182 420 144 24 10 84 122 286 144 14 46 92 198 360 26 0 80

ГосЭ 108

МДК.04.03 Сестринский уход за пациентами хирургического профиля ДЗ

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 0З/1ДЗ

МДК.05.01 Участие медицинской сестры в оказании  медицинской
помощи в экстренной форме - Э

ПП.00 Производственная практика по профилю специальности

ГИА.00 Государственная итоговая аттестация

Государственная (итоговая) аттестация
1. Программа обучения по специальности

1Э/1
Эм 184 118 24 46 0 72 6 36 0 0 0 0 0 184

144

108

108

-

Вс
ег

о

Всего часов обучения по циклам ППССЗ 4428 3298 2018 2722 1486 2052 1552 1726 1476 864 612 864 612 756

606 870 612 864 612 864


