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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа производственной практики профессионального модуля является 

частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 31.02.01 Лечебное дело в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности: профилактическая деятельность. Производственная 

практика проводится рассредоточено после изучения разделов МДК 01.04 Лечебное 

дело в первичной медико- санитарной помощи.



 

1.2. Цели и задачи производственной практики  

Формирование у обучающихся практических профессиональных умений, приобретение 

практического опыта работы по специальности в части освоения основного вида 

профессиональной деятельности: Профилактическая деятельность 

           По разделу ПМ 1. Организация и проведение профилактических     мероприятий среди 

различных групп населения 

          МДК 04.01. Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование 

населения 

 

           В результате освоения программы производственной практики студент должен: 

иметь практический опыт: 

           -осуществлять скрининговую диагностику при проведении диспансеризации населения; 

- определения групп риска развития различных заболеваний;  

- формирования диспансерных групп;  

- проведения специфической и неспецифической профилактики;  

- организации работы Школ здоровья, проведения занятий для пациентов с различными 

заболеваниями; 

- проведения санитарно-гигиенического просвещения населения; 

уметь: 

- Организовывать и проводить профилактические осмотры населения разных возрастных групп 

и профессий;  

- Проводить диагностику групп здоровья. 

- Организовывать диспансеризацию населения и участвовать в ее проведении. 

- Формировать группы диспансеризации. 

- Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения. 

- Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп 

населения. 

- Обучать пациента и его окружение формированию здорового образа жизни 

- Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их окружения. 

- Оформлять медицинскую документацию. 

 

1.3. Объём часов на освоение программы производственной практики -  36 часов. 

 

1.4. Формы проведения производственной практики 

Производственная практика по профилю специальности по профессиональному модулю 

ПМ.04 проводится в форме практической деятельности обучающихся под непосредственным 

руководством и контролем руководителей производственной практики от медицинских 

организаций, и методического руководителя-преподавателя профессионального модуля.  

 

1.5. Место и время проведения производственной практики 

Производственная практика проводится в Центре медицинской профилактики. Время 

прохождения производственной практики определяется графиком учебного процесса и 

расписанием занятий. 

На обучающихся, проходящих производственную практику на базах практической 

подготовки, распространяются правила охраны труда и правила внутреннего трудового 

распорядка, действующие на базе практической подготовки. 

 

1.6. Отчетная документация обучающегося по результатам производственной практики 

В период прохождения производственной практики обучающиеся обязаны вести 

документацию: 

1. Дневник производственной практики (приложение 1) 



 

2. Манипуляционный лист (приложение 2) (заполняется в соответствии с перечнем 

манипуляций (приложение 3) 

3. Отчет по производственной практике (приложение 5) 

 

2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 

 

Результатом освоения программы производственной практики является формирование у 

обучающихся практических профессиональных умений, приобретение практического опыта 

при овладении видом профессиональной деятельности Профилактическая деятельность, 

в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями: 

 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.  Организовывать диспансеризацию населения и участвовать  

в ее проведении 

ПК 2.  Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия  

на закрепленном участке 

ПК 3.  Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения 

 

ПК 4. Проводить диагностику групп здоровья 

 

ПК 5. Проводить иммунопрофилактику 

 

ПК 6. Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных 

возрастных групп населения 

ПК 7. Организовывать здоровьесберегающую среду 

 

ПК 8. Организовывать и проводить работу Школ здоровья для пациентов и их 

окружения 

ПК 9. Оформлять медицинскую документацию 

 

ОК 1.  Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и 

качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а 

также для своего профессионального и личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться  

с коллегами, руководством, потребителями 

ОК 7. Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат 

выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и 

осуществлять повышение своей квалификации 



 

ОК 9. Ориентироваться в условиях частой смены технологий  

в профессиональной деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия 

ОК 11. Быть готовым брать на себя нравственные обязательства  

по отношению к природе, обществу, человеку 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности 

ОК 13. Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей 

ОК 14. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением полученных 

профессиональных знаний (для юношей) 

 



 

3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ 
 

№ 

п/п 

Разделы (этапы) 

производственной практики 
Виды работ производственной практики 

Количест

во часов 

1. 

 

Организация практики, 

инструктаж по охране труда 

 

• знакомство со структурой учреждения, правилами внутреннего распорядка 

• инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной безопасности 

2 

2. 

Производственный этап • участие в проведении специфической и неспецифической профилактики; 

• участие в работе Школ здоровья; 

• проведение занятий в Школе здоровья для пациентов с различными 

заболеваниями; 

• проведение профилактического консультирования; 

• проведение санитарно-гигиенического просвещения населения; 

• обучение пациента и его окружение способам сохранения и укрепления 

здоровья; 

• участие в профилактических осмотрах населения различных возрастных групп 

и профессий; 

• участие в проведении диспансеризации населения на закрепленном участке; 

• участие в формировании диспансерных групп; 

• создание средств пропаганды здорового образа жизни; 

• участие в проведении санитарно-противоэпидемических мероприятий на 

закрепленном участке; 

• участие в проведении патронажной деятельности на закрепленном участке; 

• участие в проведении оздоровительных мероприятий по сохранению здоровья 

здорового населения 

66 

3. Дифференцированный зачет  4 

Всего 72 

 



 

 

 

4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

4.1. Требования к условиям допуска обучающихся к производственной практике 

 К производственной практике допускаются обучающиеся, освоившие МДК.04.01. 

Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование населения 

(раздел ПМ 04. Организация и проведение профилактических мероприятий среди 

различных групп населения) 

Перед выходом на практику обучающийся должен в результате теоретических и 

практических (лабораторных) занятий: 

уметь: 

 организовывать и проводить занятия в Школах здоровья для пациентов с 

различными заболеваниями; 

 применять в практической деятельности нормы и принципы профессиональной 

этики; 

 обучать пациента и его окружение сохранять и поддерживать максимально 

возможный уровень здоровья; 

 организовывать и проводить профилактические осмотры населения разных 

возрастных групп и профессий;  

 проводить санитарно-гигиеническую оценку факторов окружающей среды;  

 обучать пациента и его окружение формированию здорового образа жизни;  

 санитарно-гигиеническое просвещение населения различных возрастов; 

 определять группы риска развития различных заболеваний;  

 осуществлятьскрининговую диагностику при проведении диспансеризации 

населения; 

 организовывать диспансеризацию населения на закрепленном участке; 

 осуществлять диспансерное наблюдение за пациентами; 

 проводить специфическую и неспецифическую профилактику заболеваний; 

 проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия на закрепленном 

участке; 

 организовывать и поддерживать здоровье сберегающую среду; 

 организовывать и проводить патронажную деятельность на закрепленном участке; 

 проводить оздоровительные мероприятия по сохранению здоровья у здорового 

населения; 

 

знать: 

 роль фельдшера в сохранении здоровья человека и общества; 

 факторы риска развития заболеваний в России и регионе; 

 роль и значение диспансерного наблюдения, принципы организации групп 

диспансерного наблюдения; 

 особенности организации диспансеризации и роль фельдшера в ее проведении; 

 принципы диспансеризации при различных заболеваниях; 

 группы диспансерного наблюдения при различной патологии;  

 виды профилактики заболеваний; 

 роль фельдшера в организации и проведении профилактических осмотров у 

населения разных возрастных групп и профессий;  

 закономерности влияния факторов окружающей среды на здоровье человека; 

 методику санитарно-гигиенического просвещения; 

 значение иммунитета; 

 принципы организации прививочной работы с учетом особенностей региона; 



 

 пути формирования здорового образа жизни населения;  

 роль фельдшера в организации и проведении патронажной деятельности; 

 видыскрининговой диагностики при проведении диспансеризации населения; 

 нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность в 

здравоохранении. 

 

К производственной практике допускаются обучающиеся, успешно прошедшие 

предварительный и периодический медицинские осмотры в порядке, утвержденном 

действующим законодательством. 

 

4.2. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

производственной практики   по профилю специальности     

Производственная практика проводится на базах практической подготовки в 

медицинских организациях, оснащенных современным оборудованием, использующих 

современные медицинские и информационные технологии и имеющих лицензию на 

проведение медицинской деятельности.  

 

4.3. Требования к организации аттестации и оценке результатов производственной 

практики 

Аттестация производственной практики проводится в форме дифференцированного 

зачета в последний день производственной практики на базах практической подготовки. 

К аттестации допускаются обучающиеся, выполнившие в полном объеме 

программу производственной практики и представившие полный пакет отчетных 

документов (п.1.6), характеристику с производственной практики (приложение 4). 

В процессе аттестации проводится экспертиза формирования практических 

профессиональных умений и приобретения практического опыта работы в части освоения 

основного вида профессиональной деятельности, освоения общих и профессиональных 

компетенций. 

Оценка за производственную практику определяется с учетом результатов 

экспертизы: 

1. формирования профессиональных компетенций; 

2. формирования общих компетенций; 

3. ведения документации; 

4. характеристики с производственной практики. 

 

 

5. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ 

 

5.1 Формы и методы контроля производственной практики 

Результаты  

(освоенные 

ПК и ОК) 

Виды деятельности (умения в рамках ПМ) 
Формы и методы 

контроля и оценки  

ПК 1.1. 

ОК 1.  

ОК 9. 

ОК 10.  

ОК 11 

Составление памяток и рекомендаций по 

ведению здорового образа жизни, отказу от 

вредных привычек, организации 

рационального питания. 

Проверка портфолио: 

демонстрация 

самостоятельно 

подготовленных памяток 

и рекомендаций. 

ПК 1. 2.  

ОК 4 

ОК 5. ОК 8. 

Подготовка и проведение конференции по 

здоровому образу жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

сцелью укрепления собственного здоровья и 

Проверка портфолио: 

демонстрация 

самостоятельно 

подготовленных 



 

пропаганды здорового образа жизни. 

 Составление санбюллетеней, памяток и 

рекомендаций по борьбе с факторами риска 

хронических неинфекционных заболеваний и 

диетпитанию с использованием современных 

информационно-коммуникационных 

технологий. 

памяток,санбюллетеней и  

рекомендаций по борьбе с 

факторами риска 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний и 

диетпитанию с 

использованием 

современных 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

Проверка дневника 

учебной практики. 

ПК 1.3. 

ОК 2 

ОК 3. 

ОК 6. 

ОК 9.  

ОК12. 

Проведение анкетирования студентов по 

стандартной форме на выявление хронических 

неинфекционных заболеваний, факторов риска 

их развития. 

Выявление факторов риска развития ХНЗ 

(подсчет ИМТ, измерение АД и др.). 

 Определение суммарного 

сердечнососудистого риска по шкале SCORE. 

Заполнение маршрутной карты 

диспансеризации,информированного 

добровольного согласия на медицинское 

вмешательство, отказа от медицинского 

вмешательства. 

Подготовка разработок краткого 

профилактического консультирования по 

борьбе с факторами риска заболеваний и 

диетпитанию.  

Разработка планов углубленного 

консультирования пациентов для работы в 

«школах здоровья». 

 

Экспертная оценка 

заполнения медицинской 

документации по всеобщей 

диспансеризации, 

выявления факторов риска 

ХНЗ, разработок краткого 

профилактического 

консультирования. 

5.2.Отчетные документы студента 

- Журнал мониторинга практического обучения 

- Учебные материалы (разработки памяток, рекомендаций, санбюллетеней, 

конференции и др.) 

5.3. Отчетные документы руководителя производственной практики 

- Путевка (журнал) производственной практики 

- Оценочная ведомость 

- Аттестационный лист 

5.4. Аттестация производственной практики 

- Форма аттестации производственной практики (зачет, дифференцированный зачет) 

- Метод контроля (выполнение практических заданий, экспертная оценка 

результатов по документам практики, защита портфолио, презентация работы и 

др.). 

 



 

Приложение №1 

ГБПОУ ВО «Владимирский базовый медицинский колледж» 

 

 

ПУТЕВКА 

на производственную практику 

 

Обучающиеся       курса________ группы №______ бригады _______ 

 

Специальности 31.02.01Лечебноедело 

Наименование профессионального модуля ПМ. 04 Профилактическая деятельность. 

Раздел 3. Обучение проведению профилактических мероприятий в системе 

первичной медико-санитарной помощи. 

Общий объем практики       часов 

Время проведения практики с «___»_____20__ г. по «___»_______20__ г. 

Место проведения практики;  

 

 

 №
№ 

Фамилия И.О. студента ЧИСЛА Итогова

я 

оценка 
            

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10.               

Преподаватель________________________________________ 

 

Заместитель директора по  

Практическому обучению _________________________  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение 2 

Приложение  

ГБПОУ ВО «Владимирский базовый медицинский колледж» 
 

АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ  
ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

Студент (ФИО) _____________________________________ группы _____ курса   
специальности Специальность 31.02.01 Лечебное дело (код и наименование) 

Наименование профессионального модуля ПМ. 04. Профилактическая деятельность 
раздел 3. Обучение проведению профилактических мероприятий в системе первичной медико-

санитарной помощи. 
Общий объем практики ______ часов 

Время проведения практики с «___»_____20__ г. по «___»_______20__ г. 
Место проведения практики 

_____________________________________________________________________ 
наименование организации, юридический адрес 

Виды и качество выполнения работ 

ПК, ОК Вид и объем работ Оценка 

качества 

выполнения в 

соответствии с 

алгоритмом, 

технологией 

или 

требованиями 
ПК 1.1.ОК 1.  
ОК 9.ОК 10.  
ОК 11 

Составление памяток и рекомендаций по ведению здорового образа 

жизни, отказу от вредных привычек, организации рационального 

питания. 

 

ПК 1. 2.  
ОК 4 
ОК 5. ОК 8. 

Подготовка и проведение конференции по здоровому образу жизни  
Составление санбюллетеней, памяток и рекомендаций по борьбе с 

факторами риска хронических неинфекционных заболеваний и 

диетпитанию с использованием современных информационно-

коммуникационных технологий. 

 

ПК 1.3. 
ОК 2.  
ОК 3.  
ОК 6.  
ОК 9.  
ОК 12. 

Антропометрия.  
Определение индекса массы тела.  
Измерение АД.  
Определение характеристик пульса.  
Подсчет ЧДД.  
Определение глюкозы крови экспресс методом.  
Заполнение анкеты   
Определение суммарного сердечнососудистого риска по шкале 

SCORE. 
 

Правила применения ингалятора, спейсера, небулайзера.  
Проведение пикфлоуметрии.  
Подкожное введение инсулина.  
Определение водного баланса.  

1. Общая оценка по результатам выполнения видов деятельности _______ 
2. Оценка дифференцированного зачета по практике __________ 

Подпись заведующей практикой ___________________/  
Подпись методического руководителя практики ___________________/  
Дата «___»_______ 20___   

 

 



 

 

Приложение № 3. 

 

ГБПОУ ВО «Владимирский базовый медицинский колледж» 

 

 

 

 

ДНЕВНИК 

Производственной практики  

ПМ________________________________________________________ 

 

Раздел_____________________________________________________ 

 

МДК_______________________________________________________ 

 

обучающегося ______________________________________________ 

(Ф.И.О.) 

 

группы: ____________________________________________________ 

 

Ф.И.О. (преподавателя)______________________________________ 

  



 

Инструктаж по технике безопасности на базе практики 

Вводный…………………/должность/ Ф.И.О.___________подпись 

Дата ___________   Подпись обучающегося_________________________ 

Цели учебной практики:формирование практических профессиональных умений, 

приобретение первоначального практического опыта, необходимых для  овладения 

видом профессиональной деятельности ПМ 04. Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах и соответствующими профессиональными 

компетенциями. 

Задачи в ходе освоения производственной практики: 

Освоить ПК и ОК: 

Код Наименование результата обучения 

ПК 1.1 Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья населения, 

пациента и его окружения. 

ПК 1.2. Проводить санитарно-гигиеническое воспитание (просвещения) 

населения. 

ПК 1.3. Участвовать в проведении профилактики неинфекционных заболеваний 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и 

способы выполнения профессиональных задач, оценивать их выполнение  

и качество 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за 

них ответственность 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и 

личностного развития 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности 

ОК 6. Работать в коллективе и в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, потребителями 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), 

за результат выполнения заданий 

ОК 8. Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного 

развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации 

ОК 9. Ориентироваться в условиях смены технологий в профессиональной 

деятельности 

ОК 10. Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям 

народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия. 

ОК 11.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к 

природе, обществу и человеку. 

ОК 12.  Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности 

ОК 13.  Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом 

для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных 

целей 



 

ОК 14 Сформировать мотивацию здорового образа жизни контингента 

 

уметь: 

- обучать население принципам здорового образа жизни; 

- проводить и осуществлять оздоровительные и профилактические мероприятия; 

- консультировать по вопросам рационального и диетического питания; 

- организовывать мероприятия по проведению диспансеризации 

знать: 

- современные представления о здоровье в разные возрастные периоды, возможные 

факторы, влияющие на здоровье, направления фельдшерской деятельности по сохранению 

здоровья; 

- принципы рационального и диетического питания; 

- роль фельдшера при проведении диспансеризации населения и работе «школ здоровья». 

 

График прохождения практики 

№ Сроки Раздел практики База практики 

Продолжи 

тельность 

(час) 

Подпись 

преподавателя 

1 

 

 Раздел 3. Обучение 

проведению 

профилактических 

мероприятий в 

системе первичной 

медико-санитарной 

помощи 

  

72 

 

             Всего    

 

Перечень компетенций и видов деятельности обязательных  

по программе практики и их освоение (индивидуальное задание) 

 

№ Тема 

ПК и ОК по 

программе 

практики 

Виды и объем 

деятельности 

Оценка 

Подпись 

преподавателя 

1 

 

Проведение 

мероприятий 

по сохранению 

и укреплению 

здоровья 

населения, 

пациента и его 

окружения 

ПК 1.1. 

ОК 1.  

ОК 9. 

ОК 10.  

ОК 11 

Составление памяток и 

рекомендаций по ведению 

здорового образа жизни, 

отказу от вредных 

привычек, организации 

рационального питания. 

 

2 

 

Проведение 

санитарно-

гигиенического 

воспитания 

(просвещения) 

населения. 

ПК 1. 2.  

ОК 4 

ОК 5. ОК 8. 

Подготовка и проведение 

конференции по 

здоровому образу жизни и 

санитарно-

гигиеническому 

просвещению населения  с 

целью укрепления 

собственного здоровья и 

пропаганды здорового 

 



 

образа жизни. 

 Составление 

санбюллетеней, памяток и 

рекомендаций по борьбе с 

факторами риска 

хронических 

неинфекционных 

заболеваний и 

диетическому питанию с 

использованием 

современных 

информационно-

коммуникационных 

технологий. 

3 

 

Участие в 

проведении 

профилактики 

неинфекционн

ых 

заболеваний. 

ПК 1.3. 

ОК 2 

ОК 3. 

ОК 6. 

ОК 9.  

ОК12. 

Проведение мероприятий 

по диспансеризации: 

анкетирование студентов 

по стандартной форме на 

выявление хронических 

неинфекционных 

заболеваний, факторов 

риска их развития и 

вынесение заключения по 

результатам 

анкетирования; 

выявление факторов риска 

развития ХНЗ (подсчет 

ИМТ, измерение АД и 

др.); 

определение суммарного 

сердечно-сосудистого 

риска по шкале SCORE; 

заполнение маршрутной 

карты диспансеризации, 

информированного 

добровольного согласия 

на медицинское 

вмешательство, отказа от 

медицинского 

вмешательства; 

составление информации 

по маршрутным листам 

для лиц разных возрастов; 

подготовка разработок 

краткого 

профилактического 

консультирования по 

борьбе с факторами риска 

заболеваний и 

диетпитанию; 

разработка планов 

углубленного 

 



 

консультирования 

пациентов для работы в 

«школах здоровья». 

 

 

Схема написания дневника производственной практики (Рекомендации для студента 

 

Дата Содержание работы  Оценка и 

подпись 

руководителя 

практики 

1 2 3 

 В разделе описывается вся практическая работа обучающегося в 

данный день практики, функциональные обязанности (по 

подразделениям), соблюдение санитарно-противоэпидемического 

режима, алгоритмы практической работы и др. 

 

 

О т з ы в  р у к о в о д и т е л я  п р а к т и к и  

  

  

  

  

Итоговая оценказа учебную практику_________  

 

Преподаватель     ______ / / 

 

 

Примечание: дневник практики предъявляется заведующей практикой перед 

дифференцированным зачетом. 

 

Рекомендации по ведению дневника  

производственной практики 

 

1. Дневник ведется по каждому разделу практики. 

2. Вначале дневника заполняется график прохождения производственной практики по 

датам и количеству дней, в соответствии с программой практики, делается отметка о 

проведенном инструктаже по охране труда. 



 

3. Ежедневно в графе “Содержание и объем проделанной работы” регистрируется 

проведенная обучающимся самостоятельная работа в соответствии с программой 

практики. 

4. Описанные ранее в дневнике манипуляции и т.п. повторно не описываются, указывает 

лишь число проведенных работ и наблюдений в течение дня практики. 

5. В записях в дневнике следует четко выделить: 

 а) что видел и наблюдал обучающийся; 

 б) что им было проделано самостоятельно. 

6. Ежедневно обучающийся совместно с руководителем практики от ГБПОУ «КОМК» 

подводит цифровые итоги проведенных работ. 

7. При выставлении оценок по пятибалльной системе учитывается количество и качество 

проделанных работ, правильность и полнота описания впервые проводимых в период 

данной практики манипуляций, наблюдений и т.п., знание материала, изложенного в 

дневнике, четкость, аккуратность и своевременность проведенных записей. Оценка 

выставляется ежедневно руководителем практики. 

8. В графе “Оценка и подпись руководителя практики “учитывается выполнение 

указаний по ведению дневника, дается оценка качества проведенных обучающимся 

самостоятельной работы. 

9. По окончании практики по данному разделу обучающийся составляет отчет о 

проведенной практике. Отчет по итогам практики составляется из двух разделов: а) 

цифрового, б) текстового. 

 В цифровой отчет включается количество проведенных за весь период практики 

самостоятельных практических работ (манипуляций), предусмотренных программой 

практики. Цифры, включенные в отчет должны соответствовать сумме цифр, указанных в 

дневнике. 

  В текстовом отчете студенты отмечают положительные и отрицательные стороны 

практики, какие знания и навыки получены им во время практики, предложения по 

улучшению теоретической и практической подготовки в колледже, по организации и 

методике проведения практики на практической базе, в чем помог лечебному процессу и 

учреждению. 

 

 

 

 

  



 

 

Приложение 4 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

на обучающегося (щейся) в  

 (ФИО)___________________________________________________________________ 

группы ________________специальности_________________________________________, 

проходившего (шей) производственную практику с __________ по ___________ 20____ г. 

на базе ЛПУ: _________________________________________________________________ 

поПМ.04 Профилактическая деятельность 

Раздел ПМ.04 Организация и проведение профилактических     мероприятий среди 

различных групп населения 

МДК.04.01. Профилактика заболеваний и санитарно-гигиеническое образование 

населения 

За время прохождения практики зарекомендовал (а) себя 

(производственная дисциплина, прилежание, внешний вид, проявление интереса к 

специальности, регулярность ведения дневника, индивидуальные особенности морально - 

волевые качества, честность, инициатива, уравно-вешенность, выдержка, отношение к 

пациентам и др.) 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

Приобрел (а) практический опыт: 

__________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Освоил (а) профессиональные компетенции: 

_________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________      

_____________________________________________________________________________ 

(если не освоил ПК, указать, какие) 

Освоил (а) общие компетенции: 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

(если не освоил ОК, указать, какие) 

Выводы, рекомендации: 

___________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Практику прошел (прошла) с оценкой 

___________________________________________                                                                                 

 

М.П.        Руководитель практики: ______________________ 

    

 

 

Приложение 5  



 

 

ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ 

 

Студента   ГБПОУ ВО «Владимирский базовый медицинский колледж» 

(ФИОстудента)__________________________гр____специальность_______________ 

По ПМ__________________________________________________________________ 

(разделу)_________________________________________________________________ 

Объем практики__________________ часов 

1. Сроки практики и место прохождения ____________________________________ 

 ЛПУ________________________________Отделение___________________________ 

2.Объем освоения программы производственной практики: 

2.1. Сформирован практический опыт: ______________________________________ 

  ________________________________________________________________________  

 2.2.   Освоены умения: 

Виды работ Количество 

  

  

  

  

 

 2.3.  Освоены профессиональные и общие компетенции: 

ПК:_____________________________________________________________________ 

ОК:_____________________________________________________________________ 

3. Дополнительно выполнены виды работ: 

________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________ 

 4. Участие на конференциях, других больничных мероприятиях, в общественной 

отделения________________________________________________________________ 

 

5. Знакомство с документацией больницы и поликлиники ______________________ 

6. Какие встретились трудности по выполнению программы практики ____________ 

________________________________________________________________________ 

7. Проведение санитарно-просветительной работы (беседы с больными, с населением, 

выпуск санбюллетеня, др.) _____________________________________ 

8. Ваше общее впечатление и предложения по организации практики ___________ 

 

_______________________________________________________________________ 

 

Подпись студента, дата ___________________________ 

Подпись непосредственного руководителя _______________________ 

                          Дата 

Примечание: отчет хранится в отделе практики               

 



 

Приложение 6 

 

Вопросы дифференцированного зачета.             

1. Составьте маршрутную карту профилактического осмотра. 

2. Назовите виды профилактических осмотров. 

3.Перечислите документы, необходимые для проведения проф. осмотров. 

 4.Назовите факторы риска при антропометрическом исследовании. 

5. Оцените суммарный сердечнососудистый риск по шкале SCORE. 

6. Провести экспертную оценку «Паспорта здоровья». 

7.Назовите группы здоровья медицинского осмотра. 

8. Провести краткое профилактическое консультирование пациента с выявленной 

патологией   органов дыхания. 

9.  Перечислить группы диспансеризации. 

10. Составить и провести защиту   памятки пациенту, готовящемуся к ЭФГДС 

исследованию. 

11. Составить рекомендации по борьбе с курением. 

12. Составить карту диспансерного наблюдения за пациентом с ХОБЛ. 

13. Составить карту диспансерного наблюдения за пациентом II группы здоровья. 

14. Составить памятку по организации рационального питания. 

15.Вынести заключение по результату анкетирования. 

16. Мужчина 42 лет   рост 172 см. вес 98 кг. ОТ 121 см. Сделайте заключение по этим 

антропометрическим данным. 

17.  Провести краткое профилактическое консультирование пациента с выявленной 

патологией   органов кровообращения. 

18. Осуществите диспансеризацию пациенту с Язвенной болезнью желудка и 12-ти 

перстной кишки. 

19. Осуществите диспансеризацию пациента с ИБС. 

20. У пациента на предварительном проф.  Осмотре выявлено содержание холестерина 6,8 

мм/л. Ваши действия. 

21. Осуществите диспансеризацию пациента с   АГ. 

22. Осуществите диспансеризацию пациента, перенесшего ишемический инсульт. 

23.  Перечислите факторы риска заболеваний ЖКТ. 

24. Осуществите диспансеризацию пациенту   с ОРЛ. 

25. Осуществите диспансеризацию пациенту   с БА. 

26.  Назовите контингенты, которые подвергаются медосмотру. 

27.  Перечислите функции Центра здоровья. 

28. Что такое тест Фагерстрема  и его оценка. 

29.  Что предусматривает второй этап диспансеризации. 

30 Методы и средства гигиенического обучения и воспитания населения 

и пропаганда здорового образа жизни. 
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